
LISA NICHOLS: JÓLLÉT MOST

MARCUS AURELIUS: ELMÉLKEDÉSEK

SAM HARRIS: WAKING UP

JAMES NESTOR: LÉLEGZET

MARK MANSON: A "LESZ*ROM" RAFINÁLT MŰVÉSZETE

POPPER PÉTER: LÉLEKRÁGCSÁLÓK

SZENT BIBLIA: ÚJSZÖVETSÉG - EVANGÉLIUMOK

THURÓCZY BERTALAN: SUPER SAPIENS

TRAVIS BRADBERRY, JEAN GREAVES: 
EMOTIONAL INTELLIGENCE 2.0

VIKTOR E. FRANKL: MÉGIS MONDJ IGENT AZ ÉLETRE!

DANIEL KAHNEMAN: GYORS ÉS LASSÚ GONDOLKODÁS

BIBÓK BEA: ELLOPOTT GYERMEKKOR

BÍRÓ BENCE PÉTER: BUSINESS BURNOUT BIBLIA

BRANDON BAYS: BELSŐ UTAZÁS

CAL NEWPORT: SLOW PRODUCTIVITY - THE LOST ART 
OF ACCOMPLISHMENT WITHOUT BURNOUT​

CORINNE SWEET: THE MINDFULNESS JOURNAL

DAN BUETTNER: A HOSSZÚ ÉLET TITKAI

DR. MÁTÉ GÁBOR: A TEST LÁZADÁSA

FÜREDI JÚLIA: ELÉG! - KIÉGTEM. 
MOST HOGYAN TOVÁBB?

ELISABETH KÜBLER-ROSS, DAVID KESSLER: 
ÉLET - LECKÉK

KÖNYVEK A JOBB VEZETŐI
DÖNTÉSEKÉRT
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